
樂生婦幼醫院用藥 
                                           110.07.26修訂 

藥品名(英文)：Ducolax Supp (Bisacodyl○R  ) 

藥品名(中文)：無秘栓劑 

藥廠名稱：永信製藥股份有限公司 

主成分及含量：Bisacodyl 10mg 

外觀描述：     

藥品許可證字號：衛署藥製字第 09250號 

適應症： 暫時緩解便秘、診斷或手術前清腸。 

用法用量：成人一次一個(每日可使用一個)，12歲以上適用成人劑量。

栓劑不得剝半使用。 

禁忌：禁止用於胃腸道阻塞、腹痛、嘔吐、噁心的病患。 

副作用：直腸刺激感、腹部不適。 

其他注意事項： 

1. 除非有醫師的處方或是特別交代，此藥不建議連續使用一週以上，

否則會使您對瀉劑產生依賴，並使腸道失去它正常的蠕動能力。 

2. 未有醫師指示，10歲以下兒童不得使用本品。 

3. 長期用藥經驗顯示，使用本劑對於懷孕及授乳婦雖無不良反應或

傷害性，但未有醫囑仍不建議使用。 

4. 通常塞入 30分鐘後會產生排便作用。 

5. 當您使用此藥超過一個禮拜仍無任何通便效果時，請找您的醫

師。 

6. 為了幫助便祕的緩解，建議您每天至少喝 6~8杯的水或果汁，經

常運動和吃含高纖維的飲食。 

7. 使用本藥時，應待便意強度持續時再行排便。若使用後立即排便，

可能將本藥完全排空而導致失效。 

孕婦用藥分級: C 

仿單: https://info.fda.gov.tw/MLMS/ShowFile.aspx?LicId=01009250&Seq=010&Type=9 

https://info.fda.gov.tw/MLMS/ShowFile.aspx?LicId=01009250&Seq=010&Type=9

