
樂生婦幼醫院用藥 
108.10.17 修訂 

藥品名（英文）：Dulcolax（Conslife○R） 

藥品名（中文）：秘福糖衣錠 

藥廠名稱：永信藥品工業股份有限公司 

主成分及含量：Bisacodyl……2mg 

Sennosides……10mg 

Dioctyl Sodium Sulfosuccinate……20mg 

 

 

 

 

 

 

 

 

外觀描述： 藍色圓形錠糖衣劑  

藥品許可證字號：衛署藥製字第 032372 號 

適應症：暫時緩解便秘。 

用法用量：通常成一次 2~3錠，一天一次於睡前服用。6歲以上未滿

12歲，每次 2錠。6歲以下兒童，請洽醫師。 

禁忌：禁止用於胃腸道阻塞、腹痛、嘔吐、噁心之患者。如有盲腸炎

或有盲腸炎症狀，直腸出血，糞便阻塞及腸阻塞時不得使用本

品。 

副作用：腸道過度活動 (腹絞痛、腹瀉、噁心及嘔吐)、肛門周圍有

刺激感、虛弱、暈眩、昏厥、心悸、出汗、脹氣及疑似過敏

的臉部紅腫與不適。 

其他注意事項：本品要整粒吞服，且服用前、後 1小時內不可喝牛奶

或服用制酸劑。長期或過度使用瀉劑可能造成電解質

失調及依藥性，一旦排便恢復正常便應停藥。本品空

腹服用時，作用較快。睡前與點心一起服用，則輕瀉

效果在第二天早上出現。 

孕婦用藥等級:  C 

仿單：https://info.fda.gov.tw/MLMS/ShowFile.aspx?LicId=01032372&Seq=004&Type=9 

https://info.fda.gov.tw/MLMS/ShowFile.aspx?LicId=01032372&Seq=004&Type=9

