
樂生婦幼醫院用藥 
                                      115.05.19 增訂 

藥品名（英文）：Loratadine(Minlife)10mg 

藥品名（中文）：敏福錠 

藥廠名稱：永信藥品工業股份有限公司 

主成分及含量：Loratadine  10mg 

 

外觀描述：      

藥品許可證字號：衛署藥製字第 044595 號 

 

適應症：緩解過敏性鼻炎之相關症狀，如打噴嚏、鼻漏、鼻搔癢以及 

        眼睛搔癢、灼熱感。口服 Loratadine 之後可快速緩解鼻部  

        及眼部的不適症狀。本藥亦可用於緩解慢性蕁麻疹或其他過 

        敏性皮膚炎的相關症狀。 

用法用量：成人以及十二歲以上小孩每天 1 錠 

          十二歲以下的小孩： 

          體重>30kg 者，每次 10mg，一天一次 

          體重<30kg 者，每次 5mg，一天一次 

副作用：無明顯的思睡作用以及抗膽鹼激效用所引起的疲勞、 

       思睡、頭痛等現象 

注意事項：凡對於本藥所含成份會造成過敏反應者，皆不適合 

        投與就如同其他抗組織胺一樣，本藥使用於懷孕及 

        泌乳期婦女時，需要小心投與對肝功能嚴重受損的 

        病人，其初始劑量應該降低因為 loratadine 的清除 

        率可能降低，建議劑量為每日 5mg 或每隔一日 

        10mgLoratadine 使用在兩歲以下幼兒的安全性及使 

        用效果尚未建立 

孕婦分級： B 

仿單：
https://happybirth.com.tw/%E9%9B%BB%E5%AD%90%E8%99%95%E6%96%B9%E9%9B%86/%40%E

4%BB%BF%E5%96%AE/%E4%BB%BF%E5%96%AE-Loratadine%28Minlife%2910mg-%E8%A1%9B

%E7%BD%B2%E8%97%A5%E8%A3%BD%E5%AD%97%E7%AC%AC044595%E8%99%9F.pdf 
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